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TEXTO — TAREFA DO ALUNO: LEITURA E TRADUCAO

La clave de las evaluaciones de riesgos consiste en no complicar el proceso de manera excesiva. En varias
organizaciones, los riesgos son bien conocidos y las medidas de control pertinentes son de facil aplicacion.
Quienes llevan a cabo la evaluacion de riesgos probablemente ya saben si, por ejemplo, los trabajadores
deben desplazar cargas pesadas y pueden dafiar sus espaldas o donde es mas probable que los
trabajadores resbalen o tropiecen. De ser asi, es necesario verificar la puesta en marcha de medidas
preventivas razonables para evitar lesiones y problemas de salud.

Si los empleadores, en colaboracion con los trabajadores y/o representantes que realizan la evaluacion de
riesgos estan seguros y comprenden lo que los involucra, juntos podran realizar la evaluaciéon. No es
necesario ser un experto en seguridad y salud. Por supuesto, si quienes realizan la evaluacién no estan
seguros, entonces sera necesario recibir ayuda de alguien competente.

En todos los casos, los empleadores deben asegurarse de que los trabajadores y/ 0 sus representantes
participen plenamente en el proceso. Esto permitira que reciban informacion atil sobre el modo en que se
realiza el trabajo, lo cual consentira que la evaluacién de riesgos sea mas exhaustiva y eficaz. Pero recuerde
gue en muchos paises los empleadores son responsables de verificar que la evaluacion se lleve a cabo de
manera correcta.

Cuando se piensa en la evaluacion del riesgo, recuerde que:
# Un peligro es cualquier cosa que pueda ocasionar un dafio, como por ejemplo, la presencia de
productos quimicos, la electricidad, trabajar con escaleras, maquinaria sin vigilancia, un cajon abierto,

un trabajo exigente y estresante, etc.

# El riesgo es la probabilidad, alta o baja, de que una persona sufra un dafio por ese u otros peligros,
junto a una indicacién sobre cuan serio podria llegar a ser el dafio.

Fonte do texto:

https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---safework/documents/publication/wcms_349874.pdf
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TEXTO — TRADUCAO LIVRE

La clave de las evaluaciones de riesgos consiste en no complicar el proceso de manera excesiva. En varias
organizaciones, los riesgos son bien conocidos y las medidas de control pertinentes son de facil aplicacion.
Quienes llevan a cabo la evaluacion de riesgos probablemente ya saben si, por ejemplo, los trabajadores
deben desplazar cargas pesadas y pueden dafiar sus espaldas o donde es mas probable que los
trabajadores resbalen o tropiecen. De ser asi, es necesario verificar la puesta en marcha de medidas
preventivas razonables para evitar lesiones y problemas de salud.

A chave das avaliacdes de riscos consiste em ndo complicar o processo de maneira excessiva. Em vérias
organizacdes, os riscos sdo bem conhecidos e as medidas de controle pertinentes sao de facil aplicacao.
Aqueles que realizam a avaliacdo de riscos provavelmente ja sabem se, por exemplo, os trabalhadores
devem deslocar cargas pesadas e podem danificar suas costas ou onde € mais provavel que os
trabalhadores escorreguem ou tropecem. Assim, € necessario verificar a colocacdo de medidas preventivas
razoaveis para evitar lesées e problemas de saude.

Si los empleadores, en colaboracién con los trabajadores y/o representantes que realizan la evaluacién de
riesgos estan seguros y comprenden lo que los involucra, juntos podran realizar la evaluacion. No es
necesario ser un experto en seguridad y salud. Por supuesto, si quienes realizan la evaluacién no estan
seguros, entonces sera necesario recibir ayuda de alguien competente.

Se os empregadores, em colaboracdo com os trabalhadores e/ou representantes (dos trabalhadores) que
realizam a avaliacdo de riscos estdo seguros e compreendem o que 0s envolve, juntos poderdo realizar a
avaliacdo. Nao é necessario ser um especialista em seguranca e saude. Por suposto, se aqueles que
realizam a avaliacdo nao esta seguros, entdo sera necessario receber ajuda de alguém competente.

En todos los casos, los empleadores deben asegurarse de que los trabajadores y/ 0 sus representantes
participen plenamente en el proceso. Esto permitira que reciban informacién Gtil sobre el modo en que se
realiza el trabajo, lo cual consentira que la evaluacion de riesgos sea mas exhaustiva y eficaz. Pero recuerde
gue en muchos paises los empleadores son responsables de verificar que la evaluacion se lleve a cabo de
manera correcta.

Em todos os casos, 0os empregadores devem se assegurar de que os trabalhadores e/ou seus
representantes participem plenamento no processo. Isso permitira que recebam informacédo Util sobre o
modo em que se realizar o trabalho, o qual consentira que a avaliacdo de riscos seja mais exaustiva e eficaz.
Porém recorde que em muitos paises os empregadores sdo responsaveis de verificar que a avaliacdo se
realize de maneira correta.

Cuando se piensa en la evaluacion del riesgo, recuerde que:

Quando se pensa em avaliacéo de risco, recorde que:
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# Un peligro es cualquier cosa que pueda ocasionar un dafio, como por ejemplo, la presencia de
productos quimicos, la electricidad, trabajar con escaleras, maquinaria sin vigilancia, un cajén abierto,
un trabajo exigente y estresante, etc.

# Um perigo é qualquer coisa que possa ocasionar um dano, como por exemplo, a presencia de
produtos quimicos, a eletricidade, trabalhadr com escadas, maquinario sem vigilancia, uma gaveta
aberta, um trabalho exigente e estressante, etc.

# El riesgo es la probabilidad, alta o baja, de que una persona sufra un dafio por ese u otros peligros,
junto a una indicacién sobre cuén serio podria llegar a ser el dafio.

# O risco € a probabilidade, alta ou baixa, de que uma pessoa sora um dano por esse ou outros
perigos, junto a uma indicagdo sobre quéo sério poderia chegar a ser o dano.
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